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La mésothérapie est une technique médicale alternative qui
consiste en des injections ciblées dans le derme. Les principes
actifs sont différents en fonction de chaque indication traitée.
Il s'agit généralement d'acide hyaluronique, d'acides aminés,
d'antioxydants, de vitamines et de minéraux, d’intervalle a
renouveler régulierement. Ces techniques s’integrent soit dans
un protocole de prévention pour les patients plus jeunes, soit
dans un protocole d'entretien pour des patients bénéficiant déja
d’injections de botox ou d'acide hyaluronique, plus ou moins en
association avec les peelings et les séances de LED.

LES PRODUITS

L'acide hyaluronique non réticulé est
un facteur d'hydratation dermique et
convient particulierement aux peaux
séches et fines.

Les skinboosters sont de lacide
hyaluronique faiblement réticulé
qui va « booster « les fibroblastes
et stimuler la synthese de
néocollagene, ils augmentent la
tonicité et l"élasticité cutanée.
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Les cocktails de vitamines, oligo
éléments et minéraux ont surtout un
effet sur "éclat du teint et s'adressent
aux peaux ternes et tabagiques.

Le PRP (plasma riche en plaguettes] est
une technique qui consiste a réinjecter
des facteurs de croissance a partir
des propres plaquettes du patient.
Une méta analyse récente montre
que le PRP en monothérapie induit
temporairement  une  amélioration
modeste de l'apparence, de la texture
et des ridules de la peau du visage et
particulierement des ridules et de la
pigmentation périorbitaire. Le PRP est
un excellent traitement pour la repousse
des cheveux.

La toxine botulinique diluée utilisée en
mésothérapie aurait une action sur
les glandes sébacées, entrainant une
réduction de la séborrhée et des pores.

LA TECHNIQUE

Les séances consistent en de
multiples micro-injections dans le
derme. 3 séances a 2 ou 4 semaines
d’intervalle suivant lindication. Pour
le PRP une prise de sang est réalisée
en début de séance puis le sang est
centrifugé pour obtenir les facteurs de
croissance plaquettaires. Un entretien
est nécessaire suivant lobjectif a
atteindre, soit une fois par an, soit
tous les 3 mois en accord avec votre
praticien. Le principal effet secondaire
est le risque de micro hématomes.

Mesotherapie | Indication

AH non réticulé | Hydratation

Skinbooster Revitalisation

Pores dilatés /

Mesobotox Séborrhée
Vlltarmnes/ Eclat du teint
Minéraux

PRP Revitalisation /

Croissance capillaire
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